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 را بررسی کنیم.  34تا  25آیات   6امروز قصد داریم متی باب 

 خوانیم.طبق روال، ابتدا آیات را می

 آشامید و نه خورید یا چه چه مکنید که  خود اندیشه ، از بهر جانگویممیشما  به بنابراین

 ؟  بهتر نیست  از پوشاک و بدن  ، از خوراکبپوشید. آیا جان چه خود که بدن برای 

کنند و پدر  می در انبارها ذخیره دروند و نهمی کارند و نهمی نه  هوا را نظر کنید که  مرغان

 بهتر نیستید؟  پروراند. آیا شما از آنها بمراتبمی شما آنها را آسمانی

 خود افزاید؟   بر قامت تفکر بتواند ذراعی به از شما که و کیست

  کنند! نهنمو می  کنید، چگونه  تأمل  چمن  هایسوسن   اندیشید؟ در چرا می  لباس   و برای

 ریسند!  می کشند و نهمی محنت

 نشد.   از آنها آراسته  یکی  خود چون جلال یبا همه هم سلیمان گویمشما می به لیکن

بپوشاند،    شود چنین می  و فردا در تنور افکنده  هست  امروز  صحرا را که   اگر خدا علف  پس

 ؟  طریق اولی شما را از آیا نه ایمانانکم ای 

 .بپوشیم یا چه بنوشیم چهو یا  بخوریم  مکنید و مگویید چه اندیشه پس

  بدین   داند کهشما می  باشند. اما پدر آسمانیها میچیزها امت  این  جمیع  در طلب  زیرا که

 . دارید چیز احتیاج همه

 بطلبید که این همه برای شما مزید خواهد شد. اول ملکوت خدا و عدالت او را لیکن 

امروز   امروز برای  خود را خواهد کرد. بدی  یندیشها  فردا مباشید زیرا فردا  یدر اندیشهپس  

 . است کافی

 خدا به کلام خود برکت دهد.  
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  و مسائل  عصر حاضر موضوعات  در .  های انسان اشاره شده استو اندیشه  ها نگرانی  به  در آیات

بر تعداد   رویممی پیشهر چه شود و  ها میانسان در  ایجاد نگرانی باعث وجود دارد که بسیاری 

در این زمینه دامن زده    مردم  ینگرانبه  ،  تروریستی  نظیر حملات  گردد. مواردی می  ا افزودههآن

اگر    قبل  مدتی  تا   .هستند  مضطرب  شدت  به  منزل  از  خروج   هنگام  بسیاری  که  تا جایی  است 

  پس   برای  که  شد تا وقتیمی  یجا نگهدار  همان  گذاشتید،جا می  فرودگاه  یک  را در  کیفتان

  ای شما در پرونده  تنها کیف نه  مدیاپیش  چنین  وقوع  اما امروز در زمان  . کنید  مراجعه  گرفتنش

  ایالات   در  که  ! حوادثیقرارخواهید گرفت  نیز   مورد بازخواست   خصوص  این  در  بلکه  شود می  ثبت

 .  است افزوده ا هنگرانی این حجم بر  داده رخ متحده

  و بخشی   خواهند یافت  افزایش  ایگلخانه  گازهای  آینده  در  دهد کهمی  نشان  تحقیقات  تایجن

  ی هاخانه  از  که  مردمانی  دهزگ جن  کشور  فلان  در  .خواهد رفت  فرو  نیز زیر آب  زمین  یاز کره

به  روند،  می  بیرون  خود  چندان   بازگشتنسبت  گسترش  مطمئن  خود  با  روند    نیستند. 

نگرانیسازیجهانی نیزمی  سر   به  کامل  امنیت  درکه    نقاطی  درحتی    اجتماعی  های،    برند 

با    کشورهایی  خود به   کارخانجات  انتقال  به  اقدام  عمده  داران زیرا سرمایه  .ه استیافت  گسترش 

   . باشد می و نگرانی دلهره آن تبع و به  شغلی مر، ناامنیا پیامد این  که اندهنمود کار ارزان  نیروی

،  است  کارگران  برای   هفته  روزهای  بدترین  و یکشنبه   شنبه   اروپا روزهای  در  گفتمی  برادری 

  بگویند که   آن   اساس  و برشود  ها ایجاد  کارخانه  بین  دو روز توافقی  در این   است   ممکن  چون 

شخص   یک  روزها حتی  این  .نیست  شما نیازی  و دیگر به  یافته  انتقال  کشور  فلان  به  کارخانه

  هایفعالیت  که  است  صادق   مورد کشورهایی  دروضعیت    ندارد و این  شغلی  امنیتنیز    اروپایی

  وضعیت که هاییکشور به ما راجع باشد. بحثفقیر می کشورهای بهانتقال  حال در شان یصنعت

  و  ، اضطراب نقدینگی  در ارزش   ثبات  عدم  خاطر  به  کشورهایی  چنین  . درند، نیستدار  انتقالی

  یک  که  است  حدی  به  و اضطراب  کشورها ناامنی برخی  . دراست  متداول  در بازار امری  تشویش

 دنیا نسبت   فعلی  وضع  دهند کهمی  نشانشود. آمارها  می  کثیری  یعده  مرگ  باعث  ساده  بیماری



   غصه خوردن                                                                                             16استانداردهای ایماندار 

 

3 

 

  سر   سرد به  جنگ   راندو  حسرت   در  حتی  که  و بسا افرادی  نکرده  تغییری   چندان  گذشته  به

  صاحبان  ، پیشرفته  کشورهای  در  کمونیستی  انقلاب   از  ترس   علت  به در آن برهه  برند زیرا  می

  که رود بر تعداد مواردیمی پیش  دنیا به هرچه اشتند. خود را ند کارکنان اخراج جرأت  سرمایه

 شود. می گردند نیز افزودهمی  و نگرانی ایجاد اضطراب  باعث

  نگرانی   ایجاد  برای  موارد زیادی  ، تحولی  سیری  ورود دنیا به  دلیل  نیز به  مسیح  در زمان

 به  که  کسانی  شدند. اغلبمی  مردم  یهرهدل  باعث  نیز  ، باجگیران بر دزدان  علاوه  .وجود داشت

خود    التیام  برای راهی  آنها در پی  . بودند  زندگی  متأثر از دردهای رفتند افرادیمی  مسیح سمت 

برخیبودند کهمی  وسوسه  .  این  شدند  خلاءهای  دست  به  چیزی   طریق  از  تا    زندگی   آورند 

کند. در  می  اشاره  موضوع  این  به  طور خاص  به  24-19:6  متی  در   مسیحد.  نرا پر کن  شانگذشته

  اقتصادی   امنیت  اهمیت  خاطر  به  این  که  است  تأکید شده  قضیه   مالی  یبیشتر بر جنبه  آیات  این

  لکوتم  ی توسعه  دنبال  شود؟ آیا نباید بهمی  خلاصه   اقتصادی  چیز در امنیت   ، اما آیا همهاست 

 خدا در دنیا بود؟  

آیه در  از بهر جانگویمشما می  به  بنابراین»گوید:می  25ی  عیسی مسیح  اندیشه   ،    خود 

و   ، از خوراکبپوشید. آیا جان  چه  خود که  بدن  برای  آشامید و نه  خورید یا چه  چه  مکنید که

نباشید زیرا   نگران  و پوشاک  وراکخ  برای  که  فرمایدمیخداوند    «؟بهتر نیست  از پوشاک  بدن

  خود  خدا در زندگی  حاکمیت  از ما به  . اگر هر یکنیست  افضل  از بدن  و پوشاک  از جان  خوراک

 چیز برای   دارند، همهمی  خدا را دوست  که آنانی  جهته  ب  که بدانیم  و یقین باشیم  داشته   ایمان

 .شویم و مضطرب دیگر نباید نگرانپس  ،(28:8 است )رومیان ایشان خیریت 

  -  واز »مریز  مشتق   «merimnao  -»مریمنائو    آیات  این  یونانی  در متن  کار رفته  به  فعل

merizo»  و همچنین   24الی    19  در آیات  . با تأملاست   «شدن  و پاره  شدن  تخریب»  معنای  به

 ونا را خدمتخدا و ممّ  که  است  محال:»...  فرمود  چرا مسیح   که  شویممی  متوجه   31الی    25

  ی از آینده   و نگرانی   ترس   دلیل   به   انسان   کند کهمی  یابیریشه   را چنین   مسئله  خداوند این  «کنید



   غصه خوردن                                                                                             16استانداردهای ایماندار 

 

4 

 

  اندوزی ثروت ،نیاز از ، بیشآینده از ترس خاطر به بسیاری  بندد! ونا می ممّ  خدمت   خود، کمر به 

  به  اتصال  ی از رشته  ،در ناخودآگاه  شود کهمی  طی  شانیدر زندگ  روند تا جایی  کنند و اینمی

شود  می  اشخاصی  چنین  ونا در زندگیحضور ممّ  منجر به  وضعیت  گردند. اینو جدا می  خدا پاره

افکار خود    توانیم بر مدد او می   خدا و تکیه   به   با ایمان سازد.  خدا کدر می  به  را نسبت  دیدشان  و

 و غاییمان   اصلی   ، ما را از هدف زندگی   های و تنش   هانگرانی   که   ندهیم   و اجازه   کنیم   را مدیریت 

 و جدا کنند.  منقطع 

  « hattah-  ه احت»  عبری   ! لغتاز آن  و دور شدن  هدف  به  نزدن  یعنی  گناه  اید کهبارها شنیده

را   مفهوم  این  خوبی  اند بهکار رفته  به  مقدس  کتاب  در  که  « hamartia  -  مَرتیاهَ»   و یونانی

  حتی ،جانبه و همه کامل صورتی را به مقدس کتاب ، نویسندگانالقدسنمایند. روحمی ترسیم

 ،خود  در اطراف  مختلف  خاطر وجود مسائل  به  که  . هنگامیاست  کرده  هدایت  واژگان  انتخاب  در

  دست   مهمی  ینکته  بر  . مسیحرا گم خواهیم کرد  آن  رفته   شود، رفته  رنگ  کم  زندگیمان  هدف

 نظیر موفقیت  مواردی   به  توانمی  را  مسئله   حاضر این  در زمان  ! البتهو پوشاک  خوراک   ؛ گذاردمی

این  و... تعمیم  اجتماعی  و مقام  پست  ، فلان، ازدواجشده  که  هر قیمتی  به  در دانشگاه ا  هداد. 

ایماندار و خدا   موجود بین   اتصال  شدن  و پاره  گسست  توانند منجر به می  هستند که  علایقی

  شدن   کرد، پاره  استفاده  ایواژه   از چه   عبارات   این  تشریح   برای  مسیح  که   نکنیم  شوند. فراموش

دیگر    و از سویی  فرد هستیم  سو شاهد حضور خدا در زندگی  از یک  حالتی  چنین  ! درو انقسام

 . یابیمدیگر می و اربابی تفکر اول عنوان یا... را به ازدواج 

یاد    خارهایی  عنوان   به  دنیوی  اتو لذ  مشکلات   ، اززمین  چهار نوع  مثال  تشریح   در  مسیح

کهمی می  شدن  خفه  باعث  کند  در  شوند،بذر   مسیح  مخاطبان  اغلب  کوه  سر  یموعظه  اما 

  ،دنیا  عشرتِ  یثمره  که  گفت  توان  می  آیات  این  مبنای  دردمند و رنجور بودند. بر  هاییانسان

  دهد تا آن میحکمی    ایمانداران   خود به  از تعلیم  قسمت  این  . خداوند دراز خداست  جدا شدن
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نگاه به  نگران   «مکنید  اندیشه»  دارند.   را  تکه زندگی  خاطر مشکلات  نباشید!  را  و    تکه  ، خود 

 نکنید!  منقسم

ازبعضی  تفکر  برخلاف  یرساله  به  کند. با نگاهینمی  صحبت  خیالیبی  ها، خداوند مطلقاً 

از کار کشیدند    دست  ،تعلیم  این  نادرست  با درک  ایعده  که  شویممی  متوجه   تسالونیکیان  دوم

  کمال  در  رسول   گرویدند. پولس  و بیکارگی  تنبلی  ، بهمشارکت  از جمله   مختلف  هایبهانه  و به

  آرامی  به  کند کهمی  را نصیحت   و ایمانداران   را محکوم   تفکر  اینپیروان    و اقتدار روحانی  قدرت

  از زندگی  ، جزئیآینده  برای   (. تدارک12:3تسالونیکیان  )دوم  .خود را بخورندبازوی    ، نانکارکرده

برای  خیالبی  نگفت  . مسیحماست خدا در    فکر نکنید. کلام  خود و دیگران  یآینده  باشید و 

  تأمل او  هایبرو، و در راه  نزد مورچه  کاهل  صشخ  ای»:گویدمی  خصوص  در این  11-6:6  امثال

خود را   . اما خوراکحاکمی  سرور و نه  و نه  نیست  را پیشوایی  وی  را بیاموز که  و حکمت  کن

چند    ، تا بهکاهل  کند. ایمی  حصاد جمع   موسم  را در  خویش  یسازد و آذوقها میمهیّ  تابستان

  بر   و اندکی  خواب   و اندکی  خفت  ؟ اندکیبرخاست  خواهی  خود کی  خواب خوابید و از    خواهی

بر تو مانند    بر تو خواهد آمد و نیازمندی  راهزن  فقر مثل  . پسخواب  جهت  ها بهتدس  نهادن  هم

  این   ، لیکنخود باشیم  یآینده  فکر   . ما باید بهوجود ندارد  خدا تناقضی  در کلام  « .مرد مسلح

ما شوند.    و انقسام  شدن  شکسته  منجر به  کنند که  رخنه   در زندگیمان  ها نباید تا جاییاندیشه

  «شدن  پاره»  ی، از واژهالقدسروح  هدایت  ، تحتمسیح  سخن   ثبت  برای  متی  که  شد   عنوان 

پاره  پی  . دراست  کرده  استفاده کار،  زندگی   معضلات   آیا شود.  می  ایجاد  ای، فاصلهشدن  هر   ،

ما را    آیا زندگی   ها چطور؟ نگرانی   ؟بگیریم   و شما از خدا فاصله   من   شوند که می   و... باعث   ازدواج 

ور ما حمله  سوی  به  از آینده  کار و نگرانی  که  شویم  ای اگر وارد مرحله   کند؟می   منقسم   و  پاره

 کنیم.  دهد تأملمی مسیح هشداری که به  همیشه  گردند، باید بیشتر از

و   ، از خوراک...آیا جان»کند:می  بیان  چنین   نبودن   نگران   را برای   دلیل  خداوند نخستین 

  معجزه   خیزیمبرمی  از خواب   ، سالمهر روز صبح  که  همین  آیا  «؟بهتر نیست  از پوشاک  بدن
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  داند که خود می  کند، می  را حفظ  د و هر روز آنرا آفری  و بدن  حیات  که  خدایی  ؟ پسنیست 

پسر خود را   او که»:نکنیم  را فراموش  32:8  نماید. رومیان  را تأمین  بدن  این  مایحتاج  چگونه 

ما نخواهد    چیز را به   همه  با وی  نمود، چگونه  ما تسلیم  جمیع  او را در راه  ، بلکهنداشت  دریغ

کند و  می  را مطرح  بزرگتری   مراتب  به  مقیاس  موضوع  عمق  بیان  برای  . پولسآمین  «بخشید؟

  ، پسر خود را داد، از دیگر نیازهای انسان نجات برای که خدایی است  چطور ممکن گوید کهمی

 نکند؟  رفع باشد و آنها را نداشته بشر آگاهی

دروند  یم  کارند و نهمی  نه  ا را نظر کنید کههو  مرغان»:خوانیممی  26  یرا در آیه  دوم  ی نکته

بهتر   پروراند. آیا شما از آنها بمراتبرا می  آنها   شما  کنند و پدر آسمانیمی  در انبارها ذخیره  و نه

  کند می  را مطرح   پرندگان  . خداوند مثالهست  و  بوده  مهم  همواره   خوراک   انباشتن   «نیستید؟

   موجودات  تمام  آورند. خدا برایمی  دست  را به   ، خوراکشان و انبارکردن  ویدن، درکاشتن  بدون  که

نخواهد    نگرانی  برای  دیگر جایی  واقعیت  این  به  مطمئناً با ایمان  بیند و می  تدارک  بزرگو    کوچک 

از    بعضی  انجام  اما در  ندراگذ را می  از اموراتش  خود بعضی  که  است  ، موجودی آبی  بود. اسب

را   آبی  اسب  هایدندان  هستند که  کوچکی  گیرد. مثلاً پرندگانمی  کمک  کارها از دیگر جانوران

 ی نیز در زمره  . مورچه نیست   آن  انجام  قادر به  الجثه عظیم  جانور  این  که  کنند! کاریتمیز می

  به  دست  انسان  کند و مثل  فکر  اینکه  بدون  موجود بسیار کوچک   این  .است  مخلوقاتی  چنین 

  استفاده   گاو شیرده  عنوان   تر هستند بهکوچک  هم  از خودش   حتی  که  بزند، از حشراتی   تحقیق 

 . هست  کس چیز و همه فکر همه خدا به که بینیممی کند. پسمی

خود را فدا    آنها نیاز داریم  ما به  فهمند کهمی  حیوانات   که  »وقتی:ها معتقدندپوستسرخ 

  حمله  طبیعت  به وحشیانه  دیگران  همچون  گاههیچ مردمان  این  بود که  جهت  کنند!« از اینمی

  را رفع  نیز نیازشان  کنند، طبیعت  را رعایت  طبیعت  قانون  اگر  بودند که  کرده  نکردند. آنها درک

او  است  نیز اندیشیده  موجود در آفرینش  مسائل  ترینجزئی  به  راجع  . خدا حتیخواهد کرد  .

مورد   ، خوراکبا تغییر مکان  و تابستان  در زمستان  کند کهمی  هدایت   را طوری  آسمان  پرندگان
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  نکاتی   ینچن  با بیان  باشند. مسیح   نداشته  انبار کردن  به  آورند و نیازی  دست  نیاز خود را به

به  ایمانداران  برانهاممی  تفکر سوق   را  برادر  اولینطبیعت :»گفتمی  دهد.    من   مقدس  کتاب  ، 

 را به   ایمانداران  جمله   با این  نیز  بخواند. مسیح  مقدس  کتاب  توانستابتدا نمی  در  چون   .«بود

  کارندمی  نه  هوا را نظرکنید که  مرغان»دهد:می  ( ارجاع)طبیعت   مقدس  کتاب  این  در  اندیشیدن

پروراند. آیا شما از  را می  آنها  شما  آسمانی  کنند و پدرمی  انبارها ذخیره  در  دروند و نهمی  نه  و

  دست   به  ها براینآ  که  شویممی  متوجه  پرندگان زندگی  ی با مطالعه  «بهتر نیستید؟  آنها بمراتب

  در زمان  که مردمانی برای آن  پیمودن رتصوّ حتی کنند کهمی را طی غذا بعضاً مسافتی آوردن 

  زیرا به  بر اینها باشد  ما بر خدا افزون  توکل  پس بایدبود.    باور  کردند غیر قابلمی  زندگی  قدیم

 موجودات   خدا از تمام   فرزندان   عنوان   به   . داریم  از پرندگان  بیش  در نظر خدا ارزشی  انسان  عنوان 

 . باشیم  ارزشمند بر خدا داشته   باید توکلی   که  مبناست  این   و بر   ارزشمندتریم   زمین   روی 

  کس هیچ «خود افزاید؟ بر قامت تفکر بتواند ذراعی به  از شما که و کیست»در ادامه داریم:

  سن   پا به  انسان  وقتیبیفزاید.    عمر خویش  طول  تواند برنمی  در مورد آینده  با تفکر و نگرانی

ناخودآگاهمی   به  خطاب  گردد. مسیحمی  شاوارد زندگی  از پیش  نیز بیش  ر مرگتصوّ  گذارد 

ایجاد    ها تنها بهها و نگرانینباشید. دغدغه  نگران  ، پسشما خداست  مدیر زندگی  که  گفت  مردم

  ، آیندهنسبت به    زیاد  بتواند با نگرانی  که  نیست  کسی  شود.می  ایماندار و خدا منتهی  بین  فاصله

 به  حتی  فراوان   اضطراب   با تحمل  دهد بلکهنمی  کار را انجام  این  فقط  عمر خود بیفزاید و نه  به

امثال  زودرس  مرگ بیماریسالم  ی روحیه  که  است  آمده  دچار خواهد شد. در  به  انسان  ،    را 

روحیهکمی  تبدیل  بهبودی  اما  امروزه  درمان  توانمی  چگونه  را  مریض  ی ند    پزشکان   کرد؟ 

  هایبیماری  از  بسیاری  گیریشکل  اصلی  ، علتو اصطلاحاً خودخوری   اضطراب  اند کهدریافته

  بر عمر بشر افزوده   تنها ساعتی  نه  آینده  در خصوص  با نگرانی  باشد. پسو... می  عصبی  ،قلبی

 ! شود کاسته آن ها ازشاید سال شود بلکهنمی
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اندیشید؟ در  چرا می لباس و برای»:دهدمی ادامه چنین و استدلال  منطق خداوند با همین

  به  ریسند! لیکنمی  کشند و نهمی  محنت  نه  کنند!نمو می  کنید، چگونه تأمل  چمن  هایسوسن 

  اگر خدا علف   پس  .نشد  از آنها آراسته  یکی  خود چون   جلال  یبا همه  هم  سلیمان  گویمشما می

شما    آیا نه  ایمانانکم  بپوشاند، ای  شود چنینمی  و فردا در تنور افکنده  هست  امروز  صحرا را که

 اسرائیل   مناطق  از زیباترین  یکی  بار خود را در  پر  ی موعظه  مسیح  عیسی   «؟طریق اولی  را از

ایراد نمود. آن  یا همان  جلیل  یکنار دریاچه  یعنی رنگارنگ  هایگل  از  مکان  تیبریاد    زیبا و 

 ارزشبی  گیاهان  خدا این  ، فرمودمسیح    بود.   ها گل  رویش  بهار و زمان  بود. احتمالاً فصل  دهیپوش

  نپوشید. سلیمان  زیبایی  این  به  لباسی  هم  پادشاه  سلیمان  حتیو    است  زیبا آراسته   قدر  را این

ها  گل  قامت  خدا به  که  لباسی  ، ولیداشت   اختیار  خود در  حکومت  ها را در زمانخیاط  بهترین 

  ایماندار مانند سلیمان  چه بسا  این است که  مهم  یو ندارد. اما نکته  ، نظیر نداشته است  دوخته 

  شکوهی  اشزندگی به فیض  خاطر ورود قدرت هب نگردد، لیکن زیبا و فاخر ملبس هایلباس به

  به  فیض  بیان  برای  یونانی  در   که  . لغتیتجربه خواهد کردرا    سلیمان  از شکوه  بیش  مراتب  به

  و   ، عزت. شکوهاست   «و جذابیت  زیبایی»  یاولیه  معنای  و به  «kharis  -  »خریس  کار رفته

 اند بسیار بیشتر از شکوهخود پذیرفته  را در زندگی  آسمانی  پدر  حاکمیت  که  فرزندانی  زیبایی

ایماندارانی .  است  سلیمان    مانع   که   است   دلیل   این   کنند به نمی   را تجربه   و شکوه   فرّ  این   اگر 

قیقتاً ح  که  است  این  حائز اهمیت   ی نکته   شوند.خود می   خدا در زندگی   فیض   ی جانبه   همه   ی تجلّ 

  صورتی  نه  اشعیا او را که  قول  شود؟ به  جذب  مسیح  سمت  شود تا دنیا بهمی  باعث  چیزی  چه 

 فوج  فوج  مردم  که  نداشت  تن  به  سلیمان  چون   نیز لباسی  تعمیددهنده  یا یوحنا  . جمالی  بود و نه

  که  داشت  قدر ارزش   آن  بود   دهدا  تعمیددهنده  یوحنا  خدا به  که  چیزی  .رفتندمی  تشسم  به

آیا  .  گرفت  جای  بشریت  در مرکز توجه  چنین  نیز این  کرد. مسیحمی  جذب  شسوی  را به  مردم

 باشند؟  را در خود داشته  فیض  ی ، جاذبه ظاهری   جذابیت   عوض   نباید به   نیز  ایمانداران 



   غصه خوردن                                                                                             16استانداردهای ایماندار 

 

9 

 

  . گرفتندشیر می  حمام در روز  چند ساعت  گاهی  و همسرش   ،خونخوار روم  فرمانروای  ،نِرون

  عملاً جایگاهی   پوشیدند اما امروزها را میلباس  بهترین  کردند ومی  عطرها استفاده  تریناز نفیس 

وجود   مسیح  در  که  ایدرونی  دهند تا شکوه  باید اجازه  ایمانداران   ندارند. پس  مردم  زندگی  در

ها نیز آزاد خدا، از نگرانی  سمت  ها بهجان  بر جذب  کند تا علاوه  عمل  ، در زندگیشانداشت

و    نباشد، موقتی  همراه  عیسی  با فیض  است  آن  ایماندار در پی  که  و جلالی  شوند. اگر زیبایی

 میرا خواهد بود.

  سازد:می  را خاطرنشان  روحانی  ، مطلبیجسمانی  هایتمثیل  از  گیریخداوند با بهره  ادامه  در

 جمیع  در طلب  . زیرا کهبپوشیم  یا چه  بنوشیم  یا چه  بخوریم  مگویید چه  مکنید و   اندیشه  پس»

لیکن   .دارید  چیز احتیاج  همه  بدین  داند کهشما می  باشند. اما پدر آسمانیها میچیزها امت   این

  های نگرانی  «اول ملکوت خدا و عدالت او را بطلبید که این همه برای شما مزید خواهد شد.

 از محل   ، اخراج، ارتقاء شغلی، ازدواج تحصیلات   همچون  مسائلی  اغلب  ،خدا  از  دنیا و دور  مردم

می  کار برایو...  .  است  داربرخور  ییبالا   اهمیت  از  هایینگرانی  چنین  ایمانبی  دنیای  باشد. 

آنها را  ها پریشانی همین ،از آن کنند، اما قبلمی صدا هاییدلهره چنین  ، خدا را برای ایمانانبی

مسیحکندمی  پاره  دو شاگردان!  به  ،  را  کهمی  هدایت  سمتی  خود  اولویت  نماید    های صدر 

اگر  خواهد گردید.    رفع  شانی نیازها  باقی  خدا باشد، آنگاه  و ملکوت   پادشاهی  گسترش   زندگیشان

  های . نگرانی بگیریم  کند فاصله می   ما را منقسم  که   آنچه  باید از هر   را داریم  هدفی  به   قصد نیل 

او و   بین   و فاصله   شکاف  ایجاد  تردید باعث   کنند و همین و مردد می   ایماندار را دودل   گوناگون 

  که  نکنیم  خدا باشد و فراموش   و ملکوت  ایماندار باید پادشاهی   افکار یک   اولویت گردد.  خدا می 

  و چه   امور روحانی   ، چه است   فرد   زندگی   امورات   خدا بر تمام   حاکمیت   در اصل   پادشاهی   این 

 . ماست  در زندگی   خدا   ی اراده   همانا انجام   حاکمیت   ؛ این امور جسمانی 

.  یافت  خواهیم  او قدرت  یاراده  انجام  ما برقرار شود، برای  خدا در زندگی  تحاکمی  که  وقتی

  نیز کرده   ، بر زمیناست   در آسمان  تو چنانکه  یبیاید. اراده  تو  ملکوت»:خوانیممی  ربانی  دردعای
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او از  یرادها ، سپسشده ایمانداران و اطراف خدا وارد زندگی  ملکوت نخست سان بدین  .«شود

خدا    فرزندان  با زندگی  مستقیمی  ارتباط  ربانی  از دعای  رسد. قسمتیمی  انجام  به  ایشان  طریق 

ما    زندگی  خواهد شد. اگر خدا حاکم  جاری  ایشان  پدر توسط  ی، ارادهآن  از تحقق  پس  دارد که

امروز   خود را خواهد کرد. بدی  یاندیشه   فردا مباشید زیرا فردا  ی... در اندیشه»:دیگر  شود، پس

  «.است امروز کافی برای 

را    جدیدی  شود مسائلآغاز می  که  ، زیرا هر روزینیست  آینده  بینیپیش  به قادر کس  هیچ

  خواهند رسید و حتی  امنیت  به   شوروی   کردند با سقوطمی  رتصوّ  که  آورد. کسانیمی  همراه  به

 مریکا برای آ  مقامات  هایریزینشد. برنامه  چنین  هرگز   گرفتند، دیدند که  را جشن  اتفاق   این

شد.    جدیدی  هایایجاد نگرانی  و باعث  ریخت  هم  رب  متوالی  هایطوفان  با وقوع  کشورشان  آینده

امروز    بودند، لیکن  خانه  یا ساخت  شغلی  ءارتقا  نگران  از طوفان  قبل  تا   کشور  آن  شاید ساکنین

  ؟! هر روز آبستنیا نه  در خواهند برد  به  سالم  جان  بعدی  آیا از طوفان  هستند که  آن  نگران 

با خدا    ایمانداران   که   است   این   حائز اهمیت   ی نکته   بین   در این   .است  جدیدی  حوادث  کاملاً 

 را به   شود آنچه واقع می د تا  نبنگر   مالش او و اع   به   صحیح   و تشخیصی   ، با نگاه شده   هماهنگ 

خاطر دارید؟ اگر    را به  قبلی  آیا موضوع   بردارند.  گام   درست   نمایند و در مسیری   درک   خوبی 

تو    باشد، اگر چشم  تو سالم  اگر چشم»بود:  این  یونانی  عبارت  یباشد... ترجمه   تو سالم  چشم

  را روشن  باشد و نور او وجودمان  خدا کامل  به  ما نسبت  دلاگر    نحو  همین  به  .«باشد..  کامل

  دلیل  به  . نوحبرگزینیم  را  صحیح  ی، گزینهانتخاب  تا در مواقع  یافت  خواهیم  گرداند، قدرت

 را دید. اگر  بر نور خدا روشنایی  زیرا با تکیه   ،را ساخت   کشتی  بود که  روشن  دیدِ  همین  داشتن 

  خود نیز نگرشی   جایگاه  و مکان  زمان  به  باشد، نسبت  و درست   خدا روشن  به  نسبت  نگاهمان

شود    از اور خارج  توانست نمی  خود بود دیگر   یآینده  نگران  ابراهیم  . اگرداشت  خواهیم  صحیح 

. از رفتمی  و شهر سومر را درنوردید، از بین  عراق   جنوب   که  بزرگی  او نیز در طوفان   یتو ذرّ

  آسمانی  او با شجاعتی  .اتخاذ کرد  هم  درستی  تصمیم  داشت  درستی  نگرش  ابراهیم  که  آنجایی
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  آن   سوی  و به  گرفت  فاصله   عصر خویش  در  مهد و مرکز تجارت  از  نگرانی  هرگونه  از  و فارغ

امروزهبرداشت  ، گامنادیده آیا  میان  جرأتی  چنین   .  اساس   فرزندان  در  بر  تا  دارد    خدا وجود 

 بگیرند؟ از کار خود فاصله ،پدر یاراده 

اندازد تا آنجا  می  و لرز  ترس  را به  ایمانداران  بسیار کوچک  مسائلی  و   ها مشکلاتوقت  بعضی

 افرادی شهامت خصوص  این دهند. در خداوند قرار اختیار شوند خود را کاملاً درحاضر نمی که

  موسی   برای  مصر  بر  پادشاهی  شرایط  حتی  زمان  . در آناست  زدنیمثال  و موسی  ابراهیم  ون چ

 حاکمیت  طالب  بکند. چرا؟ چون   دل  کلان  و ثروت  عظیم  قدرت  از آن  ا بود، اما او توانستمهیّ

  به  نفر موقعیتچند    زمین  چند میلیاردی  جمعیت  کنید از میانفکر می  خدا بود.  و پادشاهی

 یاراده  خاطر انجام   توانند بهمی  حال  عین  آمریکا را دارند و در  جمهوری   ریاست  آوردن   دست

در مصر،    بزرگ  پادشاهی  آن  از  جا مانده  آثار به  یکنند؟ شاید با مشاهده  پوشیچشم   خدا از آن 

میلیاردها    تاریخ  در طول  حال  عین  اما در  .«است  رفته  از بین  موسی  زمان  تمدن»:بگوییم  با خود 

به  تورات   من  بود که  این  موسی  سخنان  اند. آخرینبنا شده  تورات  ینفر با مطالعه  عنوان  را 

خدا میلیاردها میلیارد    یاراده  انجام  دلیل  به  . موسیگذاشت  خواهم  شما باقی  جاوید برای  میراثی

  برای  خدا را نه  از ایمانداران  بعضی  که  امروز شاهد هستیم  متأسفانه  یکنرا فدا کرد، ل  ثروت

از   امروز برخی  که  باید گفت  تأسف  کمال  کنند. درمی  فدا  نقره  پاره  سی  برای  میلیاردها بلکه

  دل   شاید در  !ازدواج  ! برای خاطر مدیرکل  ! بهآش  کاسه  یک  ، برایها در حد عیسو است لغزش 

 دارد.   واقعیت مسئله  خود بخندید، اما این

  یک  را بارها و بارها برای  مسیح  که  کسانی  علیه  موسی  چون  خداوند بازگردد افرادی  وقتی

آیا   ؟هستیم   گروه   ما از کدام   ،کنیم  تأمل . کمیبرخاست  کنند خواهندو می  فدا کرده  آش  کاسه

خدا   حتی  چیز  همه  را به  آش  ای عیسو کاسه  یا مثل  اعتمادیم  خدا قابل  برای  موسی  همچون 

،  نقره  پاره  سی  ، بهفروخت  آش  ایکاسه  را به  مسیح  نشد، چون  ؟ عیسو بخشیدهدهیممی  ترجیح 

  نباید زندگی   لیکن  کر ما استف  به   همواره  که  داده  هرچند خدا وعده!  مدیرعامل  ، بهتحصیل   به
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پولس  افرادی  فراموش  نظیر  راه  که  کنیم  را  مشقات  یاراده  انجام  در   همچون  فراوانی  خدا 

،  قرار بگیریم  پولس  در شرایط   و شما هم  کرد. آیا اگر من  و... را تحمل  زدگی، طوفانگرسنگی

  خواهیم  مواجه   ال ؤس  را با علامت  بر زندگیمانخدا    حاکمیت  یا اینکه  کنیم  می   او رفتار  مثل

او  کند.  می  حفظ  را نیز  و حیات  کرده  را خلق  . او بدناست   ایمانداران   خدا مدیر زندگی ؟  ساخت

  ایمانداریم که مایانی  . حالاست کرده ما را فراموش که تا با خود بگوییم هرگز از ما دور نیست

 چقدر بیشتر باید او را به   باشیممی  صحرا  هایو گل  آسمان  پرندگان  از  فضلا  کلام  قول  و به

،  را نیافت  آن  هم  سلیمان   حتی  که   بخشیده  ایمانداران  را به   ای . خدا هدیهبدانیم  خود نزدیک 

 دگی در زن  که   شرطی  به پوشاند؛ گیرد و میرا در بر می سراسر زندگیمان که فیض قدرت یعنی

 .آمین .باشیم   و با او همگام   رویم   پیش  پدر آسمانی   ی اراده   خود بر اساس 

فکر ما    به  همواره  تو  که  آموختیم  ، اینکقدوس  خداوند خدای  ای  . دعا کنیم  چند لحظه

. توست  یوعده  بود. این  خودخواهی  فرزندان  همراه  عالم  تا انقضای  که  فرمودی  و وعده  هستی

بدن آفریدی  تو  آفریدی  حیات  ، را  مادامی  را  داریم  مواهب  این  که  و  در    که  دانیممی  را  تو 

ما در  »گوید:می  ، زیرا پولسماست  از حضور تو در زندگی  . اینها حاکیهستی  ساکن  زندگیمان

  عمل   بر  که  یافت  را خواهیم   شماریبی  موارد  کنیم  خود نگاه  اطراف  اگر به  .«داریم  او حیات

را بر    و زندگیمان  از تو بیاموزیم  خداوند، عطا فرما تا باز هم  دهند. ایمی  تو شهادت  دستان

 . آمین .طلبیدم مسیح  عیسی دعا را در نام . اینکنیم بندیتو اولویت ی اراده اساس

 ... کنیم تأمل آموختیم  آنچه در و اینک


